Қуйида сайёҳларни эмланиши бўйича тавсиялар
жадвали келтирилган
	1 жадвал. Сайёҳларни эмлаш (ЖССТ тавсияси)

	Даражалари 
	Вакциналар 

	Ртунли эмлаш
	Дифтерия
Қоқшол, кўкйўтал
Гепатитнинг В тури
Полиомиелит
Қизамиқ, қизилча
Паротит
Сил1 
	Грипп2                                           
Сув чечаги
Гемофил инфекцияларнинг b тури
Пневмококк инфекцияси
Ротавирус инфекцияси3
Одам паппилома вируси3


	Селектив эмлаш
	Вабо
Гепати А5
Япон энцефалити5
Менингококкли инфекция5
	Кана энцефалити5
Қорин тифи
Қутуриш
Сариқ иситма5

	Зарур эмлаш
	Сариқ иситма (давлатларни рўйхатига асосан)
Менингококкли инфекция A,C,Y,W-135 ва полиомиелит
(Саудия Арабистонига ҳаж сафарига борганларга)

	Илова: 
1-кўпчилик ривожланган давлатларда шарт эмас; 
2-айрим ёш гуруҳларига ва юқиш омили бўлса шарт;
3-айрим давлатларда ритунли эмлаш дастурига киритилган;
4-бу даражадаги касалликларни тавсия ва чекловларини бирлаштириш кўзда тутилган; 
5-Айрим эндемик давлатларда бу вакциналар ртунли эмлаш дастурига киритилган.



Дунё давлатларига саёҳат қилувчиларни эмлаш бўйича тавсиялар

	Давлатлар
	Гепатит А
	Қорин тифи
	Дифтерия, қоқшол
	Гепатит В*
	Менингококк
 А+С
	Қутириш
	Сариқ иситма
	Япон энцефалити

	Канада
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	США
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Аргентина
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Белиз
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Боливия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Бразилия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Венесуэла
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Фр. Гвиана
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Гватемала
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Гвиана
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Гондурас
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	о-ва Маргарита
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Колумбия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Коста-Рика
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Мексика
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Никарагуа
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Панама
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Парагвай
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Перу
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Сальвадор
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Суринам
	R
	R
	R
	r
	
	r
	R
	

	Уругвай
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Чили
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Эквадор
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Амазонка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Галапагосские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Карибские острова
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ангилья
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Антигуа, Барбуда
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Антильские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Аруба
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Багамские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Барбадосские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Бермудские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Виргинские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	о. Доминика
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Доминиканская Респ.
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Гренада
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Гваделупа
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Гаити
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Каймановы о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Куба
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	о. Мартиника
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	о. Монсеррат
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Пэурто-Рико
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	о-ва Киттс и Невис
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	о. Сент-Люсия
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	о-ва Сен-Винсент и Гренадины
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	о-ва Тринидад и Тобаго
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Теркс ва Кайкос
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Ямайка
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Бельгия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Великобритания
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Дания
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Германия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Греция
	r
	r
	R
	r
	
	
	M
	

	Исландия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Испания
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Ирландия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Италия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Люксембург
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Мальта
	r
	r
	R
	r
	
	
	M
	

	Нидерланды
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Норвегия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Португалия
	r
	r
	R
	r
	
	
	M
	

	Финляндия
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Франция
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Швейцария
	r
	r
	R
	r
	
	
	
	

	Албания
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Беларусь
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Босния Герцеговина
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Болгария
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Венгрия
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Латвия
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Литва
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Македония
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Польша
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Румыния
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Россия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Сербия, Черногория
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Словакия
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Словения
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Украина
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Хорватия
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Чехия
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Эстония
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Афганистан
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Армения
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Азербайджан
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Бахрейн
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Бангладеш
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	R61

	Бирма (Мьянмар)
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	R510

	Бутан
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	R61

	Бруней
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	R

	Вьетнам
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	R510

	Грузия
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Гонконг
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Индия (север)
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	R61

	Индия (юг)
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R

	Индонезия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R

	Ириан Джайя
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R

	Джакарта
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R

	Бали
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R

	Иран
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	R

	Ирак
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R

	Израиль
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Иордания
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Йемен
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Камбоджа
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R61

	Китай (шим.)
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Китай (жан.)
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R410

	Хайнань
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R410

	Юннань
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R410

	Кипр
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Қазағистон
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Қатар
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Қирғизстон
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Қувейт
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Лаос
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R510

	Ливан
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Макао
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Малайзия
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	R

	Сабах
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	R

	Саравак
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	R

	Мальдив
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Монголия
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	
	

	Непал
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	R712

	БАА
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Оман
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Покистан
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R61

	Саудия Арабистони
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Макка
	R
	R
	R
	r
	R
	
	M
	

	Шим. Корея
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R610

	Сингапур
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Сирия
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Филиппин
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R

	Шри Ланка
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R

	Тайвань
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	R410

	Тожикистан
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Таиланд
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	R410

	Туркия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Туркманистон
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Ўзбекистан
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	
	

	Жан. Корея
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R710

	Япония
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	R410

	Алжир
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Ангола
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Бенин
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Фил суяги қирғоғи
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Ботсвана
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Буркина-Фасо
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Бурунди
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Габон
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Гамбия
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Гана
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Гвинея
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Гвинея-Бисау
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Джибути
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Миср
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Заир (Д.Р.Конго)
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Замбия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Зимбабве
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Хараре
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Булавайо
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Камерун
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Респ. Кейп-Верде
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Коморр орллари
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Конго-Браззавиль
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Кения
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Найроби
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Лесото
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Либерия
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Ливия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Мадагаскар о.
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Малави
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Мали
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Мавритания
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	 Маврикий о.
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	 Майот (Маоре) о.
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Марокко
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Мозамбик
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	
	

	Намибия
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Нигер
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Нигерия
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Принсипи о.
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	   Реюньон о.
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Руанда о.
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	 Сан-Томе
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Сенегал
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Сейшельские о-ва
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Сьерра-Леоне
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Сомали
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Судан
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Свазиленд
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Танзания
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Того
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Тунис
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Уганда
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Марказий Африка Республикаси
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Республика Чад
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	R
	

	Чагос ороллари
	R
	R
	R
	r
	
	r
	
	

	Экв. Гвинея
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Эритрея
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Эфиопия
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	Адис-Абеба
	R
	R
	R
	r
	R
	r
	M
	

	ЖАР
	R
	R
	R
	r
	
	r
	M
	

	Австралия
	r
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Вануату
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Гуам о.
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Каролин ороллари
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Кокосовые ороли
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Кирибати
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Шим. Мариана о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Микронезийская Федерация
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Науру, Новая Каледония
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Янги Зеландия
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Ниуэ о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Норфолк о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Рождественский
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Папуа-Новая Гвинея
	r
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Питкерн о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Ғар. Самоа
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Соломонов о
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Токелау, Тонгу, Тувалу ороллари
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Уэйк о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	 Уэллис, Футуна о.
	r
	R
	R
	r
	
	
	
	

	Фиджи о.
	R
	R
	R
	r
	
	
	M
	

	Француз Полинезияси
	R
	R
	R
	r
	
	
	
	



	     Эмлаш:
· R – барча сайёҳларга тавсия этилади.
· M – Албатта. Эндемик  ҳудудлардан келганда эмланганлик тўғрисида гувоҳнома талаб қилинади (транзит йўловчилардан ҳам).
· r – Махсус гуруҳ ва ҳудудларга тавсия этилади.
· Мавсумий ўзгаришлар рақамларда кўрсатилган, бошланиш ойи ва даврини тугашини  англатади:
Мисоллар:
· R712  - юқиш хавфи юқори бўлган вақти июлдан - декабргача
Изоҳ:
· Чегара ҳудудига яқинлашганда қўшни давлат бўйича тавсияларни ҳисобга олиш керак.
· Фалокат содир бўлган ҳудудларга борганда вабога қарши эмлаш ўзини оқлаши мумкин.
· Грипп ва пневмококк инфекцияларига қарши эмлаш хавфли гуруҳ вакилларига ва 65 ёшдан ошган кексаларга тавсия этилади.
· * -  узоқроқ бўлиш (6 ойдан ошиқ), тез-тез боришда. 

Манба - http://www.epidemiolog.ru/travel/detail.php?ELEMENT_ID=3844
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